
 
  
 
  

 
Veganer Alternativ Plan 

 
 
 
 

Montag: Spirelli mit Tomatensauce      ( 15) 
   Salatbuffet, Dessert , Obst      (1, 2,11)  
Abends: Zartweizen - Gemüsepfanne       ( 15 ) 
      
 

Dienstag:  Gemüsefrikasseé mit Reis      ( ohne ) 

 Salatbuffet, Dessert, Obst      (1, 2, 11  
Abends:  Pfannkuchen mit Honig       ( 15 )  
 

   

Mittwoch: Maccaroni mit grüner Sauce oder Ratatouille  (15) 
  Salatbuffet , Obst       (1, 2,11) 

Abends: Vegane Bällchen       ( 6 ) 
   
 

Donnerstag: Frühlingsrolle mit Kartoffeln    (15, 20 ) 
 Salatbuffet, Obst, Dessert      (1, 2,11) 
Abends :    Edamame Burger       ( 6 )  
   
 

Freitag :        Gemüse – Lauchsuppe      ( 20 ) 
    Salatbuffet, Obst, Dessert      (1, 2,11) 
Abends :  Variabel        ( auf Nachfrage ) 
 
   

Samstag :       Schleifchennudeln mit Gemüsegulasch   ( 15 ) 
    Salatbuffet, Obst, Puddingstrudel     (1, 2,11) 
Abends :  Variabel        ( auf Nachfrage) 
 
  

Sonntag :       Veganes Schnitzel gebraten mit Kartoffeln   ( 15, 20) 
& Leipziger Allerlei      

    Salatbuffet, Obst, Dessert      (1, 2,11) 
 
 

 

Änderungen vorbehalten ! 

 


