Fun und Chill Camp
9 - 13 Jahre

Querxenland

Viel Stress und permanenter Leistungsdruck wahrend der Schulzeit? Zu wenig Freizeit

in einer hektischen Umwelt? Auch Kinder und Jugendliche sollten sich in der heutigen

Zeit regenerieren konnen. Der Wechsel von Bewegung und Entspannung im

Ferienlager-Programm fuhrt dabei zur Stress-Bewaltigung.

Programm

Wechsel von Bewegung und Entspannung zur
Stress-Bewadltigung durch folgende
Programmpunkte:

e Sporttag (BMX-Strecke, Tischtennis,
Ballsportarten, Ubungen im Fitnessraum,
Trimm-Dich-Pfad)

e Kreatives Gestalten zur Entspannung

e Ubungen bzw. Konstruktionen zur
Teambildung auf dem Erlebnispadagogischen
Teamparcours

e Beauty-Tag mit Saunabesuch

* Yoga - die sanfte Entspannung

e Zubereiten eines gesunden Salats oder
Getranks

e Baden und Relaxen im benachbarten Wald-
und Erlebnisbad

e Eine Outdoornacht (wetterabhangig) mit
Nachtbaden, Stockbrot am Lagerfeuer und
Wanderung bei Mondenschein (Schlafsack
und Isomatte erforderlich)

e Teilnahme an den Abendveranstaltungen vom
groBen Dschungelabenteuer

o Mit Mowgli und Co. ins Buschcasino
o Der verrickte Affentanz

o Baghiras Dschungelbuffet

o Tarzans Tanzparty

Leistungen im Ferienlager

e Unterkunft im Sommerbungalow (inkl. Bettwasche)

Vollverpflegung vom Anreisetag (Abendessen) bis Abreisetag (Fruhsttck)
e im Programm aufgeflhrte Veranstaltungen

taglich freier Eintritt ins Erlebnisbad Silberteich im Sommer

Betreuung durch geschulte Gruppenleiter



¢ Spiel- und Bastelmaterialien

e Trinkflasche fur die kostenlose Getrankeversorgung

e kostenloses WLAN

e Alle Programmleistungen finden in deutscher Sprache statt.

Eigene An- und Abreise

Mindestteilnehmerzahl: 8
Bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl gibt es fir den Reiseveranstalter ein
Reiserlcktrittsrecht bis 20 Tage vor Reisebeginn.

Eignung fir Reisende mit Mobilitatseinschrankungen: Nein

Termine und Preise

18.07.2026 - 25.07.2026 Sommerbungalow
Code-Nr.: 27187

KiEZ Querxenland gGmbH
ViebigstralRe 1, 02782 Seifhennersdorf
Telefon: 03586 /4 51 10

E-Mail: info@querxenland.de

469,00 €



